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INTRODUCCION

Resumen: El presente estudio se centrd en las metodologias
Accién participacién aplicado al cambio climdtico, Se realizé
la revisién de la literatura sobre el tema y Los resultados
concluyeron que el buen uso de estas técnicas de cardcter
cualitativo, cuantitativo para obtener informacién hace de
una investigaci(')n preexistente, una existente con principios y
fundamentos categorizados en la cientificidad y veracidad del
campo investigado.
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Abstract: The present study focused on the methodologies
Action participation applied to climate change, We conducted
the literature review on the subject and The results concluded
that the good use of these qualitative, quantitative techniques to
obtain information makes a preexisting research, One existing
with principles and foundations categorized in the scientificity
and veracity of the field investigated.

Keywords: Methodology, Quantitative, Qualitative.

En el estudio de la metodologia aplicada a un campo de investigacién es fundamental describir que siempre
el empleo de técnicas es primordial para el estudio que se vaya a realizar, en este escrito se describen la
metodologfa, y las técnicas que se emplean en una Investigacion Accién Participativa de caracter cualitativo-
cuantitativa, describiéndose cada uno de sus analisis.
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El andlisis de contenido de una informacién siempre debera de ser determinada por la técnica que va a
hacer empleada, y cada investigador debe de estar sustancialmente definido por las caracteristicas que su
investigacion debe de tener al momento de estudiar la situacién.

Se determina que dentro de un estudio de investigacidn, el agente investigador debe de hacer el empelo
necesario de las técnicas que ha determinado que se necesitan para que el trabajo sea mas efectivo, cabe
mencionar que siempre el buen uso de técnicas que van dentro de la metodologia, le facilitan que los
acontecimientos esperados le sean mas répidos en su comprension.

METODOLOGIA

Lametodologia es el instrumento del cual depende la técnica que se vaimplementar para obtener informacion
en una investigacion, destacando que siempre debemos de ser cuidadoso al determinar un tipo de estudio
aplicando, de manera sustancial las caracteristicas apropiada para el tipo de estudio que se realizé.

Bogdan y Taylor (1994) opinan que una metodologia es “el modo en que enfocamos los problemas y
buscamos las respuestas. En las ciencias sociales se aplica ala manera de realizar la investigacién”. Cada método
debe de ser propio para cada problema que necesitamos dar una respuesta, donde sea necesario.

Basindonos en las aportaciones de Lasso de la Vega (1977), quien dice que la metodologia es “un conjunto
de procedimientos que sirve de instrumento para alcanzar los fines de la investigacién”, podemos afirmar
que una metodologia correcta puede basarse en dos procesos metodoldgicos complementarios: analisis de
contenido y estudio de casos.

Segun las aportaciones de Vega se logran discernir que la utilizacién de instrumentos en una investigaciéon
es de gran importancia, se puede decir con certeza que es la medula principal para obtener los resultados
ya sean estos de cardcter cualitativo o cuantitativo, siempre fundamentados en el andlisis previo a la
investigacion.

Un método fundamental es el analisis de contenido, entendido éste como un método exhaustivo de
conocimiento, indispensable para comprender los procesos de comunicacién en un drea dada.

Considerando siempre que la utilizacién del método que usted logro establecer sea concreto y coherente
en la informacién que va a descifrar por medio del estudio de la misma, sabiendo que en toda investigacion
es necesario el buen funcionamiento del método aplicado a dicha investigacion.

Usamos el término ‘método’ cuando nos referimos, (Garcia Ferrando, 1986) a un “componente légico
particular en tanto que se trata de convertir la simple especulacién ideoldgica, filoséfica o literaria sobre la
sociedad en intentos de comprensién o explicacién cientifica”. Este autor, ademas aporta, entre otras, las
siguientes definiciones:

- Légica de la investigacion cientifica.

- Criterio para el logro del conocimiento cientifico.

Se comprende que el método debe de ir acompanado de una muy buena investigacion cientifica por
el respaldo bibliogréfico que debe de llevar toda investigacién donde la informacién debe de ser objetiva,
siempre y cuando eso se da en dependencia del caso en estudio, también se describe el criterio de cientificidad
que debe de poseer la misma para su validacién como una fuente de informacién confiable ante cualquier
lector, ya sea este de cardcter social o ambiental

Esta crisis medioambiental a escala mundial, ha originado el surgimiento de la Agroecologia, como un
enfoque tedrico y metodoldgico que, utilizando varias disciplinas cientificas, estudia la actividad agraria desde
una perspectiva ecoldgicay social; paraello, se han de implementar metodologias participativas, basadas en un
proceso de interaccién creativa dentro de las comunidades rurales, donde el conocimiento local y cientifico
se combinan en un didlogo de saberes para la solucién de los problemas; la Investigaciéon Accién Participativa
ha demostrado su efectivida en tal sentido (Guzmdn y Alonso, 2007).
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INVESTIGACION ACCION PARTICIPATIVA.

La Investigaciéon Accién Participativa (IAP) es un enfoque metodoldgico que provee de un conjunto de
técnicas de investigacién-accién utiles para la transicién agroecoldgica (Kindon et al. 2007).

La IAP considera que cualquier proceso de desarrollo que se emprenda estara sesgado, si no integra a
los beneficiarios de este proceso como protagonistas del mismo. Su objetivo es generar un conocimiento
liberador que parte del conocimiento popular y que explica su realidad globalmente (enfoque sistémico), con
el fin deiniciar o consolidar una estrategia de cambio (procesos de transicién), paralelamente aun crecimiento
del poder politico, destinados ambos a alcanzar transformaciones positivas parala comunidad a nivel local; y a
niveles superiores en cuanto que es capaz de conectarse con experiencias similares (redes) (Fals Borda, 1991).

Segtin (Herrera, 2012), definen la investigacién -accidén como el estudio de un contexto social, para
mejorar cualitativamente la accién dentro de ese entorno, de forma critica. Tiene el doble propdsito, de
transformacién y de generacién de conocimiento y compresién. No puede clasificarse como la unién de
ambos, sino que es mucho mis; es la espiral evolutiva, donde el conocimiento se convierte en accidn y ésta a
su vez enriquece los saberes, que van a transformar de nuevo a la accién, en una relacion dialéctica.

LaIAP facilita el didlogo transdisciplinario, a tensién entre teoriay practica que conduce a un didlogo entre
saberes tedricos y saberes practicos, convirtiendo al investigador en un educador desde el principio freiriano
de la “concientizacién dialégica”. (Ortiz y Borjas, 2008)

Por ende se describe la IAP que es un estudio que nos ayuda a definir las técnicas que se van a utilizar en
un campo a investigar porque esta enmarcada en el contexto social (sociedad) e interdisciplinario, lo cual es
diversificado su estudio y que es por este medio que el investigador se convierte en un observador participante
porque, estd en la accién y el dialogo de una manera persistente con los beneficiarios, desde que comienza el
estudio hasta que concluye lo propuesto con un objetivo alcanzado.

TECNICAS DE INVESTIGACION.

Con este término nos referimos a “los procesos especificos a través de los cuales se retinen y ordenan los datos
antes de someterlos a las operaciones ldgicas o estadisticas” (Goode y Hatt, 1991)

Las técnicas se refieren a los elementos del método cientifico, y no deben confundirse con los métodos; sin
embargo, su utilizacién a veces es confusa y llega a hablarse de métodos de investigacién cuando en realidad se
refiere a técnicas de recogida o andlisis de datos. Algunos ejemplos de técnicas son “la entrevista, la encuesta,
el grupo de discusion, los experimentos o la escalas de actitudes” (Gonzalez Rios, 1997).

Dentro de las técnicas de investigacion se suele utilizar la entrevista y la encuesta, también el anélisis
de contenidos, los cuales sirven como instrumento que pueden medir la informacién ya sea este cardcter
Cualitativo o Cuantitativo.

La entrevista: Es un instrumento que sirve en la recoleccién de datos que se puede hacer por medio de
preguntas abiertas a entidades de la comunidad como directores del colegio, enfermeras de la unidad de salud,
dirigentes del servicio del agua potable, coordinador o representante de la comunidad ,e incluso al alcalde
municipal.

La encuesta Es de otro orden donde se realiza a los pobladores que son los mayormente afectados por el
problema al cual se estdn enfrentando, se puede hacer por medio de preguntas abiertas o cerradas, no importa
el rango o grado que tenga el encuestado, ya que el fin es de obtener la informacién que se desea obtener
(Barroso, 2015).

El andlisis de contenido; Segun (Berelson, 1968). Es una herramienta que consta de multiples utilidades,
lo que le confiere un cardcter universal, pudiendo servir de método de estudio para infinidad de materias.
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Bardin (1996) define el andlisis de contenido como “un conjunto de técnicas de andlisis de comunicacion
tendente a obtener indicadores (cuantitativos o no) por procedimientos sistemdticos y objetivos de
descripcion del contenido de los mensajes”.

Un buen analisis de contenido necesita objetividad y capacidad de medida. Los objetivos fundamentales
de un andlisis de contenido, segtin Bardin (1996), son tres:

- Descripcién metddica de las caracteristicas de una comunicacion.

- Comprobacién de hipétesis para su verificacién o rechazo.

- Formulacién de explicaciones, sobre contenidos exteriores.

Por su parte, Clemente y Santalla (1991) anaden que el andlisis de contenido parte de tres premisas:

1. Comprueba hipdtesis mediante deducciones de las peculiaridades del discurso (qué).

2. Comprueba las hipdtesis mediante deducciones sobre las causas (quién, por qué).

3. Comprueba esas hipétesis mediante deducciones sobre las consecuencias (para qué).

Dentro de un anélisis del contenido es muy importante destacar que los tres principios empleados por
Bardin, le hacen ver la coherencia que debe de tener una informacién al ser obtenida por medio del buen uso
de técnicas, asociando lo que describe clemente y Santalla al momento de comprobar la hipétesis con el que
quiere saber quién lo desea saber y para que lo desea saber, se comprende que en este momento después del
empleo de las técnicas el investigador puede decir con exactitud que si la hipdtesis que se habia planteado dan
los resultados esperados o lo in esperados.

ANALISIS CUALITATIVOS-CUANTIVOS.

Los partidarios del anélisis cualitativo afirman que la supuesta neutralidad y precisiéon de medida de los
datos cuantitativos no pasan de ser una mera afirmacién ideoldgica, resaltando el escaso valor explicativo de
varianza aportado por los cuestionarios con fines estadisticos y ridiculizando el abuso esotérico de férmulas
cada vez mas cabalisticas para el logro de unas definiciones de los fenémenos sociales progresivamente alejadas
de la realidad social (Ruiz, 1996).

En esencia, no se trata de un simple debate metodolégico; la raiz del problema reside en la ontologia y
epistemologia de las investigaciones. Es la controversia clasica que enfrenta las aproximaciones positivistas
con las interpretativas, la objetividad frente a la subjetividad (Morgan y Smircich, 1980).

La metodologia cuantitativa tiene como objetivo discernir las regularidades estadisticas del
comportamiento, estd orientada hacia el recuento de las frecuencias y medicién del alcance del
comportamiento que estd siendo estudiado (Wildemuth, 1993).

Por lo tanto, aporta informacién que facilita la generalizacién de las relaciones. Mientras que la
investigacién cualitativa tiene como objetivo comprender el mundo social desde el punto de vista de los
actores (Wildemuth, 1993) y ayuda a describir el funcionamiento de los sistemas sociales de forma holistica,
detectando relaciones desconocidas a priori y generando descripciones mds completas para facilitar la
generalizacion.

Fidel (1993) enumera las caracteristicas de la investigacién cualitativa: es holistica, contextual, inductiva o
dialéctica, plural o relativa y estd entremezclada con el objeto de la investigacién Asi, la sustancia de la ciencia
resulta ser cualitativa y cultural; no es la sola medicién estadistica, sino la comprensién de las realidades” (Fals
Borda, 1981).

En los estudios cualitativos, los investigadores siguen un diseno de la investigacion flexible. Comienzan sus
estudios con interrogantes formuladas vagamente Alvarez-Gayou, J. L. (2003). “En los estudios cualitativos
el tamano de muestra no es importante desde una perspectiva probabilistica, pues el interés del investigador
no es generalizar los resultados de su estudio a una poblacién més amplia” (Herndndez, Ferndndez y Baptista,
2010).
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Considerando que el andlisis cuantitativo y cualitativo es fundamental cuando la investigacién es
documentacién bibliografica o por terminologia, se destaca que una de este tipo de andlisis determina la
informacion de la otra, porque uno lo interpreta en una determinacién numérica y la otra lo asigna con el
conocimiento que describid, y pasan de ser de objetos no medibles a medibles.

Rodriguez (2011) nos argumenta que la investigacién forma parte del conocimiento humano en general
y por tanto el conocimiento se ha definido como un proceso en el cual se realcionan un sujeto cognoscente
(quien conoce) con un objeto de conocimiento (aquello que se conoce) lo que da como resultado un producto
mental nuevo, llamado conocimiento. Asi, el mismo término designa al proceso y al resultado de dicho
proceso; es decir, llamamos conocimiento tanto a la operacién subjetiva que lo produce, como al mismo
producto.

Zuniga ct. al (2016) describe que algunas estrategias cualitativas de recogida de informacién son la
observacién del participante, y las entrevistas cualitativas, documentos oficiales, revistas, documentos
internos, dossiers, estatutos, expedientes personales, diarios, cartas, autobiograficas. Es importante aclarar
que cada técnica tiene su guia de elaboracién y que va en dependencia del tema de investigacion.

Se logra comprender que toda investigacién donde quiera que este, el investigador siempre busca una
respuesta a un fendmeno que logra percibir y que ¢l considera que puede tener una respuesta, solo que hay
que emplear métodos y técnicas para que el estudio de mismo sea mas fécil y en un corto tiempo.

CONCLUSIONES.

La metodologia ha combinado diferentes técnicas de investigacién dentro de un proceso participativo, que
la ha llevado a hacerse més elocuente, donde cada técnica tiene su propia manera de ser aplicada, de esta
forma ayudan a que sus avances , en el estudio de las ciencias sea este mis emotivo ya sean estas tedricas o
experimentales.

La IAP es la pauta que genera las distintas técnicas en el momento de realizar una investigacién, y que su
estudio es fundamental para determinar lo que se pueden implementar al momento de realizar el ejercicio
como tal, por ende el estudio del, CC, se pude determinar los resultados especificos por medio de la encuesta
y la entrevista, o anilisis de contenido donde hay pardmetros medible y no medibles para la obtenciéon de
datos de investigacion.

El buen uso de instrumentos en una investigacién nos conlleva a resultados exactos y satisfactorios en el
momento en que se requiere de datos que lo lleven a dar una respuesta a la problemitica planteada, que cada
investigador se propone cuando estudia una situacién-problema en una zona determinada.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alvarez-Gayou, J. L. (2003). Cémo hacer investigacién cualitativa. Fundamentos y metodologfa. Coleccién Paidés
Educador. México: Paidés Mexicana.

Barroso, C. (marzo de 2015). Los instrumentos de la investigacién accién participativa. Recuperado el 10 de marzo de
2015, de www.ull.es: http://www.ctinobar.webs.ull.es/1docencia/ Cambio%20Social

Bardin, L. (1996): El andlisis de contenido. Madrid, Akal.

Berelson, B. (1968): Content analisis in communications research. Nueva York, Free press.

Bogdan, R. y Tayor, S. J. (1994): Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion. Barcelona, Paidds.
Clemente, M. y Santalla, Z. (1991): El documento persuasivo. Andlisis de contenido y publicidad. Bilbao, Deusto.

Fidel, R. (1993): “Qualitative methods in information retrieval research”, en Libraryand Information Science Research

n. 15, pp. 219-247.
Garcia Ferrando, M. (1986): Sobre el método. Madrid, CIS

645



REVISTA IBEROAMERICANA DE BioEcoNoMiA Y CAMBIO CLIMATICO, 2016, VOL. 2, NUM. 4, AGOSTO-DICIEMBRE,...

Guzmain, G. y Alonso, A. (2007). La investigacién participativa en agroecologfa: una herramienta para el desarrollo
sustentable. Revista Ecosistemas 16 (1), Espana, 24-36 p. http://www.revistaccosistemas.net/articulo.asp?

Id=46.6.
Morgan, G., & Smircich, L. (1980). The case for qualitative research. Academy of management review, 5(4), 491-500.

Lasso de la Vega, J. (1977). Cémo se hace una tesis doctoral. Cédmo se hace una tesis doctoral. Técnicas, normas y
sistemas para la préctica de la investigacion cientifica y técnica y la formacion continuada. Madrid, Fundacién
Universitaria Espafiola

Fals Borda, O. (1991). Algunos ingredientes basicos. In: Accién y Conocimiento. Como romper el monopolio con
investigacidn-accién participativa, 7-19 Santafé de Bogota: CINEP.

Gonzélez Rio, M. J. (1997). Metodologia de la investigacién social. Técnicas de recoleccién de datos. Aguaclara,
Madrid, Fundacién Universitaria Espanola.

Goode, W. J., & Han, P. K. (1970). Métodos de investigacion social México. T7illas.

Herrera, H. E. R. (2012) Seminario Taller de investigacién. Diplomado en Gestién de Riesgo y Cambio Climatico.
Centro de Formacién y Capacitacién Permanente para la gestién integral de Riesgos y Desastres. UNAN
Managua - FAREM Esteli

Hernandez, R, Ferndndez, C. y Baptista, P. (2010). Metodologia de la Investigacién. Cuarta edicidn, editorial Mc
Graw Hill, México, D. F., p.613.

Kindon, S., Pain, R. & Kesby, M. (2007). Participatory Action Research Approaches and Methods. Routledge Series
in Human Geography. Oxon: Routledge

Ortiz, M., & Borjas, B. (2008). La Investigacién Accién Participativa: aporte de Fals Borda a la educacion popular.
Espacio abierto, 17(4), 615-627.

Rodriguez, J. M. (2011). Métodos de investigacion cualitativa. Revista de Investigacién Silogismo, 1(08).

Wildemuth, B. (1993): “Post-positivist research: two examples of methodological pluralism”, Library Quarterly, 63(4),
450-468.

Zﬁniga—Gonzédez, C. A, Jarquin-Saez, M. R,, Martinez-Andrades, E., & Rivas, J. A. (2016). Investigacion accién
participativa: Un enfoque de generacion del conocimiento. Revista Iberoamericana de Bioeconomia y Cambio
Climadtico, 2(1), 218-224.

646



